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Razionale 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) ha lancia-
to uno dei primi grandi allarmi globali sulle malattie ses-
sualmente trasmesse nel 1999 quando pubblicò che ogni 
anno si verificavano circa 340 milioni di nuovi casi nel 
mondo. Nel 2024 ripeteva l’allarme perché si registrava 
un ulteriore aumento delle IST. Su raccomandazione di 
direttive internazionali, in Italia è stata attivata nel 1991 la 
sorveglianza sentinella delle IST basata su centri clinici e 
nel 2009 la sorveglianza sentinella basata su laboratori 
di microbiologia clinica. I due sistemi di sorveglianza 
sentinella sulle infezioni sessualmente trasmesse hanno 
pubblicato l’aggiornamento dei dati dei centri attivi in 
Italia al 31 dicembre 2023 che fanno paura. I numeri 
parlano chiaro: nel 2023 le diagnosi di gonorrea sono 
cresciute dell’83%, quelle di sifilide primaria e seconda-
ria del 25%, mentre la clamidia ha registrato un +21. I 
giovani in particolare hanno una prevalenza di infezione 
da Chlamydia trachomatis tripla rispetto alle persone di 
età superiore.  Ma a preoccupare è anche l’emergere di 
nuove criticità, come l’aumento dei casi nelle fasce d’età 
più adulte, specie per sifilide e herpes. È bene ricordare 
che queste malattie sono causa di sterilità e di patologie 
che possono colpire più organi anche in maniera molto 
grave. 
 
Obiettivi del Convegno 
Alla luce di questi dati l’Istituto Superiore di Sanità con-
sidera   necessario sviluppare un approccio organico e 
coordinato per il contrasto delle infezioni sessualmente 
trasmesse (IST). L’obiettivo è favorire una maggiore 
consapevolezza della salute sessuale, diffondendo le re-
gole del sesso sicuro — uso corretto e costante del pre-
servativo, riduzione del numero di partner, consumo re-
sponsabile di alcol e astensione dall’uso di sostanze stu-
pefacenti.  
Promuovere percorsi di formazione specifica per il per-
sonale sanitario, al fine di migliorare le competenze nella 
diagnosi, gestione e prevenzione delle IST.  
Incoraggiare l’offerta del test HIV a tutte le persone con 
diagnosi di IST, per garantire un approccio integrato alla 
prevenzione. Favorire la collaborazione tra ospedali e 
servizi territoriali, creando un vero e proprio Percorso 

Integrato di Cura (PIC) per le persone a rischio o già affette 
da IST, così da assicurare continuità assistenziale e presa in 
carico completa.  
 
Durata del corso: ore 7 
Alla fine del corso verrà consegnato un questionario di va-
lutazione dell’apprendimento da compilare e consegnare alla 
Segreteria Organizzativa. 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
L’iscrizione al corso è gratuita. 
Il corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute 
verrà rilasciato dal Provider un attestato di partecipazione 
con l’indicazione dei crediti formativi attribuiti dalla commis-
sione E.C.M. Saranno accettate iscrizioni fino al raggiungi-
mento dei posti disponibili (100). 
 
Quota partecipazione al corso: GRATUITA 
 
Categorie professionisti accreditati:  
Medici (tutte le categorie), Biologi, Psicologi, Farmacisti 
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Evento ECM accreditato presso il Ministero della  
Salute al n. 2760 - 485160 crediti assegnati 7 

 

PROGRAMMA 

08:30 Registrazione dei partecipanti e saluti istituzionali 

I sessione – moderatori: A. Sardone, S. Pasqualetto 
 
09:00 Epidemiologia – C. Russello 
09:30 I pericoli del web – F. Di Pietra 

10:00 Il disagio psicologico – D. Cavaleri 

II sessione – moderatori: B. Iraci, A. Leonardi 
 
10:30 Aspetti medicolegali – M. Monteleone 
 
11:00 Coffee break 
 
11:15 La biologia molecolare – M.T. Fasciana 
               G. Capra 

11:45 Stili di vita – G. Giannone 

III sessione – moderatori: S. Maira, A. Burgio 
 
12:15 Il preservativo – M. Farina 

12:45 L’intelligenza artificiale ci può aiutare? – M. Mancuso 

13:15 Lunch break 

IV sessione – moderatori: E. Vecchio, G. Raimondi 
 
14:15 Il ruolo delle farmacie territoriali – V. Cimino 
14:45 Le vaccinazioni: HPV – C. Costantino 

15:15 Le vaccinazioni: Epatite – C. Costantino 

V sessione – moderatori: M. Andriolo, C. Geraci 
 
15:45 Le infezioni: HIV, Sifilide – G. Sportato 
 
16:15 Coffee break 
 
16:30 Le infezioni: Clamidia, Miceti, Trichomonas,  
          Herpes – I. Fonti 
17:00 Le infezioni: Gonorrea, Epatiti virali – G. Sportato 

17:30 Counseling delle infezioni da HPV – D. Anzelmo  

18:00 Questionario ECM e conclusioni 


